
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。旧年中は諸々みなさまに支えて頂き どうもありがとうございまし

た。今年は『午』年。力強さ・躍動感・前進・成功を意味する縁起の良い干支です。昨年３月定期巡

回・随時対応型訪問介護看護が始まりました。24 時間 365 日を繋いでいくこの事業を『丙午』という

特別な午年のこの一年に火のエネルギーを持って前進していきたいと思います。確かなケアとあたた

かな心をお届けできるよう 職員一同 精進して参ります。 訪問介護管理者：遠藤 由美 

新年おめでとうございます。昨年中は皆さまに大変お世話になり、また、ひだ

まりの事業を応援していただき、ありがとうございました。地域に根を下ろ

し、２０２６年はひだまりのさらなる発展と経営の安定、地域の皆様に頼りに

される事業所を目指して、スタッフ一同精進いたしますので、本年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。  ひだまり所長、訪問看護管理者 名倉利江 

 ニュース 2026年 

4 月から小規模多機能の計画作成者を勤めておりますが、地域の皆様の見守りや手助け、ボランティ

アの方々の活動が『地域で暮らす』ための大きな力になっていることを実感しております。 

今年 2 月にひだまり 3 部門が浜川戸から転居して、ケアホームひだまりと隣接する診療所 2 階に入っ

たことで、ひだまり 5部門の連携がとりやすくなりました。 

さらに地域に貢献できるよう努めてまいります。     ひだまり副所長 山本啓子 

グループホームひだまりは、2024年 4月 1日に新規開設して 2年目を迎えました。18居室は常に

満室となっております。入居されている方々がこころもからだも元気に、その人らしく暮らすこと

ができるようなケアをこれからもチームで実践していきます。入居者の方々のお話相手、日常生

活、レクリエーション活動のお手伝い等でボランティア活動を担っていただける方も随時、募集し

ています。施設見学も適宜、受け付けていますので、ご興味・関心のある方は、お気軽にご連絡く

ださい。今年もどうぞよろしくお願いします。グループホームひだまり管理者 押見良亮 

明けましておめでとうございます。小規模多機能も 2 年目になり創作活動や手作りお

やつも定着してきました。手作りの小物の販売もしていますので、ぜひ一度見学にい

らして下さい！ 小規模多機能ひだまり管理者：小林 桂子 

今年はかすかべ生協診療所 2 階へ来て初めてのお正月を迎えました。午年ということで、いろいろな

ことがうまくいくといいなと思っています。今年もより一層、医療介護の連携を強めて、皆さまのお

役に立てるようがんばります。どうぞよろしくお願い致します。居宅介護支援管理者：水野寧子 

ひだまりちゃんが 

新しくなりました！ 

 



 

  

  
新しくなった《ひだまりちゃん    》がいくつ隠れているでしょう！？ 

 

すべて見つけることが出来たあなたは、さらに HAPPYな 2026年になるかも！？ 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひだまりニュースでレッツ！！脳トレ♪ 

 

答えはこちら♪ 

ひだまりちゃんは「５つ」でした！ 

みなさまに御縁がありますように♥ 

ケアセンターひだまり 

春日部市谷原 2-4-12（かすかべ生協診療所２階） 

ケアホームひだまり 

春日部市谷原 2-4-7（かすかべ生協診療所となり） 


